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NAILS CARE

-COMPLETE MANICURE-
30 MIN | $18

—COMPEEEEPEDIELRES
30 MIN | $25

‘HAND AND FOOT RITUAL - TOUCH OF COFFEE AND CLAY:

Hand and foot exfoliation with local coffee. Then an aromatic clay mask is
applied to eliminate dead cells and finally an almond oil massage is performed to
hydrate the skin, leaving a refreshing and clean sensation.

$45

BODY EXFOLIATIONS
COFFEE ESSENCE-

Full-body exfoliation using organic coffee from Nanegalito.
30 MIN | -INDIVIDUAL $45 -COUPLE $85

SWEETEESSENCE
Exfoliation with organic chocolate from Mindo and sugar.
30 MIN | -INDIVIDUAL $45 -COUPLE $85

FACIALS
-EXPRESS FACIAL-

Treatment consisting of skin cleansing, exfoliation and toning. Finishing with the
application of the cream recommended by the beautician to the guest with a
small massage.

30 MIN | $40

=SENSEERES

Facial cleansing, exfoliation, microdermabrasion, extraction, masks and
hydration considering skin sensitivity.

60 MIN | $60

-EXTREME PURITY:

Facial cleansing, exfoliation using microcrystals, revealing smoother and more
radiant skin, extraction, high-frequency treatment, calming, healing and
hydration.

60 MIN | $60

ANTI-AGE"

Cleansing, mechanical exfoliation, and application of a very gentle chemical
exfoliant that provides hydration and luminosity to the skin.

60 MIN | $60
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MASSAGES %

‘AROMATIC ESSENCES:

Relaxing full-body massage.
The patient chooses the pressure and the desired essence.
60 MIN | -INDIVIDUAL $60 -COUPLE $110

‘HOT STONES OF THE RIVER-

This massage is a full-body treatment designed to activate the body's energies,
promoting relaxation and stress relief. It's especially recommended for patients
experiencing high levels of stress.

60 MIN | -INDIVIDUAL $65 -COUPLE $120

‘MINDO CHOCOLATE:

Relaxing full-body massage, made with hot organic chocolate from the area.
Provides the guest with hydration of the skin, leaving a smooth and hydrated
texture. It is ideal for dehydrated skin.

60 MIN | -INDIVIDUAL $65 -COUPLE $120

‘SOUND OF THE BIRDS-

Personalized massage focused on one or two parts of the body.
Recommended for contractured areas.
30 MIN | -INDIVIDUAL $45 -COUPLE $85

‘FORCE OF NATURE:*

Decontracting whole body massage.
This massage balances body, mind and emotions.
90 MIN | -INDIVIDUAL $20 -COUPLE $160

RO EREFEEXCTOGE:

Massage -that uses -the application of pressure on- the feet -with specific
techniques of the thumb, finger and hand with the use of oil or lotion.

Benefits:

:Calm-the restlessness

-Counteract fatigue

‘Relieves aches, pains and aches

‘Improves circulation

30 MIN | -INDIVIDUAL $48 -COUPLE $90
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CUIDADO DE UNAS %

‘MANICURE COMPLETO:
30 MIN | $18

P I C RO MNP O
30 MIN| $25

‘RITUAL DE PIES Y MANOS - TOQUE DE CAFE Y ARCILLA-

Exfoliacion de manos y pies con café orgadnico local. Luego, se aplica una
mascarilla de arcilla aromatica para eliminar las células muertas y, finalmente,
se realiza un masaje con aceite de almendras para hidratar la piel, dejando una
sensacion refrescante y limpia.

$45

EXFOLIACIONES CORPORALES
‘ESENCIA DE CAFE-

Exfoliacion corporal completa con café orgdnico de Nanegalito.
30 MIN | -INDIVIDUAL $45 -PAREJA $85

ESENCA-DUECE:
Exfoliacion con chocolate organico de Mindo y azucar.
30 MIN | -INDIVIDUAL $45 -PAREJA $85

FACIALES
‘FACIAL EXPRESS-

Tratamiento que incluye limpieza de la piel, exfoliaciéon y tonificacién. Finaliza
con la aplicacion de la crema recomendada por la esteticista al huésped,
acompafiada de un pequefio masaje.

30 MIN | $40

*SENSITIVE:

Limpieza facial, exfoliacién, microdermoabrasién, extraccién, mascarillas e
hidratacion, teniendo en cuenta la sensibilidad de la piel.

60 MIN | $60

-PUREZA EXTREMA-

Limpieza facial, exfoliacién con microcristales para revelar una piel mas suave y
radiante, extraccién, tratamiento de alta frecuencia, calma, curaciéon e
hidratacién.

60 MIN | $60

‘ANTIEDAD-

Limpieza, exfoliacion mecanica y aplicacion de un exfoliante quimico muy suave
gque proporciona hidratacion y luminosidad a la piel.
60 MIN | $60



MASAJES

‘-ESENCIAS AROMATICAS-

Masaje relajante de cuerpo completo.
El paciente puede elegir la presion y la esencia deseada.
60 MIN | -INDIVIDUAL $60 -PAREJA $110

‘PIEDRAS CALIENTES DE RiO-

Este masaje es un tratamiento de cuerpo completo disefiado para activar las
energias del cuerpo, promover la relajacién y aliviar el estrés. Es especialmente
recomendado para los pacientes que experimentan altos niveles de estrés.

60 MIN | -INDIVIDUAL $65 -PAREJA $120

‘MINDO CHOCOLATE:

Masaje relajante de cuerpo completo, elaborado con chocolate organico caliente
de la regién. Proporciona hidratacién a la piel, dejandola suave y con una textura
hidratada. Es ideal para pieles deshidratadas.

60 MIN | INDIVIDUAL $65 -PAREJA $120

‘CANTO DE LAS AVES:

El masaje personalizado, se enfoca en una o dos partes especificas del cuerpo.
Es especialmente recomendado para areas contracturadas o tensas.
30 MIN | -INDIVIDUAL $45 -PAREJA $85

-FUERZA DE LA NATURALEZA:

Masaje descontracturante de cuerpo completo.
Este masaje equilibra el cuerpo, la mente y las emociones
90 MIN | “INDIVIDUAL $90 -PAREJA $160

‘REFLEXOLIGIA DE PIES-

Masaje que usa la aplicacién de presién en los pies con técnicas especificas de
pulgar, dedo y mano con uso de aceite y locidn.

Benefits:

‘Sosiega la inquietud

-Contrarresta la fatiga

‘Alivia dolores, molestias y malestares

Mejora la circulacién

30 MIN | -INDIVIDUAL $48 -PAREJA $90


https://rocnature.com/servicio/chocolate-massage/
https://lavidamassage.com/2021/08/28/what-is-custom-massage-therapy/

